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Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса
Предметные результаты 
	8 Класс  

	Выпускник научится (базовый уровень)
· выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности,характерных для организма человека;
· аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей среды, родства человека с животными;
· аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных;
· аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
· объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления биологических объектов и других материальных артефактов;
· выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку;
· различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов;
· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов), процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); делать выводы и умозаключения на основе сравнения;
· устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов;
· использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять их результаты;
· знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной организации труда и отдыха;
· анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека;
· описывать и использовать приемы оказания первой помощи;
· знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.



	Выпускник получит возможность научиться 
· объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях;

· находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;


· ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей;

· находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов;


· анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека.

· создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;


· работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы.



Личностные, метапредметные результаты
	8 Класс  

	Личностные результаты
· формирование ответственного отношения к учению, труду;  формирование целостного мировоззрения.









	Метапредметные результаты
· Самостоятельно обнаруживать и формировать учебную проблему, определять УД;
· Выдвигать версии решения проблемы, осознавать (и интерпретировать в случае необходимости) конечный результат, выбирать средства достижения цели из предложенных, а также искать их самостоятельно;
· Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта);
· Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно (в том числе и корректировать план);
· В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выбранные критерии оценки.
· Анализировать, сравнивать, классифицировать факты и явления;
· Выявлять причины и следствия простых явлений;
· Осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая критерий для указанных логических операций;
· Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
· Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта;
· Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.)
· Преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст);
· Определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность.

































Содержание учебного предмета, курса
	№
	Раздел программы
	Количество часов

	1
	Раздел№1 Место человека в системе органического мира
Место человека в системе органического мира. Особенности человекаен
	3

	2
	Раздел№2 Происхождение человека
 Происхождение человека, этапы его становления. Расы человека, их происхождение.ен
	2

	3
	Раздел№3 Краткая история развития знаний о человеке, науки, изучающие организм человека.
История развития знаний о строении и функциях организма человекач,ен

	1

	4
	Раздел№4 Общий обзор строения и функций организма человека.
Клеточное строение организма. Ткани и органы. Органы, системы органов, организмен,ч


	4

	5





	Раздел№5 Координация и регуляция
Гуморальная регуляция, железы внутренней секреции. Гормоны и их роль в обменных процессах, нервно-гуморальная регуляция.чНервная регуляция, значение нервной системы. Рефлекс. Строение и функции спинного мозга.ен Строение и функции отделов головного мозга. Большие полушария головного мозга. Анализаторы, их строение, функции. Зрительный анализатор.ен, т Анализаторы слуха и равновесия. Кожно-мышечная чувствительность, обоняние, вкус Чувствительность анализаторов, их взаимодействиеен
	10

	6
	Раздел№6 Опора и движение
Скелет человека, его отделы. Состав и строение костей. Рост костей. Типы соединения костей.енЗаболевания опорно-двигательной системы и их профилактика.ен Мышечная система. Строение и развитие мышц. Основные группы мышц, их функции. Работа мышц. Роль нервной системы в регуляции работы мышц.ч Значение физкультуры и режим труда в правильном формировании опорно-двигательной системы. Взаимосвязь строения и функций опорно-двигательного аппарата, роль двигательной активностиен

	8

	7
	Раздел№7 Внутренняя среда организма
Внутренняя среда организма. Плазма крови, форменные элементы крови. Иммунитет.Ен
Группа крови, переливание крови, донорство, резус-факторен, ч
	3

	8
	Раздел№8 Транспорт веществ
Движение крови и лимфы в организме, органы кровообращения. Сердце, его строение и регуляция деятельности.ен Движение крови и лимфы по сосудам. Заболевания органов кровообращения, их предупреждениеен
	4

	9
	Раздел№9 Дыхание Потребность организма человека в кислороде, строение органов дыхания. Газообмен в легких и тканях, дыхательные движения и их регуляция.ч, енЗаболевания органов дыхания, их предупреждение. ч
	6

	10
	Раздел№10 Пищеварение Пищевые продукты и питательные вещества. Пищеварение в ротовой полости. Пищеварение в желудке и кишечнике.Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний.ен
	6

	11
	Раздел №11 Обмен веществ и энергии 
Общая характеристика обмена веществ и энергии. Витамины. Их роль в обмене веществ.ен
	2

	12
	Раздел№12 Выделение 
Органы выделения.  Почки, их строение и функции. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ. Заболевания почек.ен, ч
	2

	13
	Раздел№13 Покровы тела Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Гигиена одежды и обуви. Заболевания кожи и их предупрежденииен, ч
	3

	14
	Раздел №14 Размножение и развитие
Система органов размножения, строение и гигиена. Оплодотворение.ен Внутриутробное развитие, роды. Рост и развитие ребенка. Планирование семьиф,м
	3

	15
	Раздел№15 Высшая нервная деятельность
Рефлекс – основа нервной деятельности. Виды рефлексов. Формы поведения. Торможение. Типы нервной системы. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательный процесс. Типы нервной деятельностиен.
	5

	16
	Раздел№16 Человек и его здоровье 
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил ЗОЖ, факторы риска для здоровья человека. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека.енОказание первой доврачебной помощи. Человек и окружающая средаф.
	6

















Календарно-тематическое планирование
Количество часов
Всего ___68__ час; в неделю __2__ час.
Плановых  контрольных  уроков __5_,   зачетов __-_,  тестов _3__ .;
Плановых лабораторных ___9__, практических работ___6_, 
Планирование составлено на основе программы: Биология 5-9 классы: Рабочие программы: учебное методическое пособие/сост. Г. М. Пальдяева.- 5-е изд. стереотип. – М.: Дрофа, 2018.-382, (2) с. Программа основного общего образования. Биология 5-9 классы. Концентрический курс авторы Н.И. Сонин, В.Б. Захаров
Учебник Биология: 8 кл.: учебник/ Н.И. Сонин.М.Р. Сапин.-3 –е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2018.-302, (2) с.

	№п/п
урока
	Дата

	Наименование раздела,
Наименование темы урока
	Количество часов
	Форма организации занятия

	Формы контроля

	Раздел 1.Место человека в системе органического мира 3 часа

	1. 
	2.09
	Место человека в системе органического мира.
	1
	Изучение нового материала
	Устный опрос

	2
	7.09
	Особенности человека.
	1
	Урок с групповыми формами работы
	Тестовый опрос

	3
	9.09
	Контрольная работа №1 по теме: Проверка знаний за курс 7 класса
	1
	Работа с таблицами
	Входной
контрольная работа

	Раздел 2.Происхождение человека 2 часа

	4
	14.09
	Происхождение человека, этапы его становления

	1
	Урок – путешествие 
	самопроверка

	5
	16.09
	Расы человека, их происхождение и единство
	1
	Парная работа по дидактическим  карточкам 
	Фронтальный опрос

	Раздел 3.Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека 1 час

	6 
	21.09

	История развития знаний о строении и функциях организма человека
	1
	Урок-путешествие 
	взаимопроверка

	Раздел 4.Общий обзор строения и функций организма человека 4 часа

	7
	23.09
	Клеточное строение организма
	1
	Изучение нового материала
	Тестовый опрос

	8
	28.09

	 Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная
Лабораторная работа №1 «Изучение микроскопического строения тканей»
	1
	Лабораторный практикум
	Фронтальный опрос

	9
	30.09
	Органы, системы органов, организм
Практическая работа №1 «Распознавание на таблицах органов и систем органов»
	1
	Групповой практикум
	Устный опрос

	10
	05.10
	Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза.
	1
	Изучение нового материала
	Письменный опрос

	Раздел 5.Координация и регуляция 10 часов

	11 
	07.10

	Гуморальная регуляция, железы внутренней секреции.
	
	Самостоятельная работа с учебником.
	текущий

	12
	12.10

	Гормоны и их роль в обменных процессах, нервно-гуморальная регуляция.
	1
	Защита рефератов.
	Устный опрос

	13
	14.10

	Нервная регуляция, значение нервной системы. Рефлекс
	1
	Изучение нового материала
	Индивидуальный опрос

	14
	19.10

	Строение и функции спинного мозга
	1 
	Урок с групповыми формами работы
	
Устный опрос

	15 
	21.10

	Строение и функции отделов головного мозга
Практическая работа №2 «Изучение головного мозга человека» (по муляжам)
	1
	Урок-практикум
	Тестовый опрос

	16
	26.10

	Контрольная работа №2по теме «Координация и регуляция»
	1
	Парная работа с дидактическими карточками
	Индивидуальный и фронтальный опрос

	17
	28.10

	Большие полушария головного мозга
	1
	Лабораторный практикум
	Устный опрос

	18
	09.11

	Анализаторы, их строение, функции. Зрительный анализатор
Лабораторная работа №2 по теме  «Изучение изменения размера зрачка»
	1
	Изучение нового материала
	Письменный опрос

	19 
	11.11

	Анализаторы слуха и равновесия
	1
	Проектная технология. Защита мини проектов
	Устный опрос

	20
	16.11

	Кожно-мышечная чувствительность, обоняние, вкус Чувствительность анализаторов, их взаимодействие
	1
	Обобщение и систематизация знаний
	Текущий
тест

	Раздел 6. Опора и движение 8 часов

	21
	18.11

	Скелет человека, его отделы.
	1
	Изучение нового материала
	Индивидуальный опрос

	22
	23.11
	Состав и строение костей. 
Лабораторная работа №3 по теме  «Изучение внешнего строения костей»
	1
	Лабораторный практикум
	результаты лабораторных работ

	23
	25.11

	Рост костей. Типы соединения костей
	1
	Изучение нового материала
	Устный опрос

	24
	30.11

	Заболевания опорно-двигательной системы и их профилактика.
	1
	Защита рефератов
	Тестовый опрос

	25
	02.12

	Мышечная система. Строение и развитие мышц. Основные группы мышц, их функции.
	1
	Изучение нового материала
	Фронтальный опрос

	26 
	07.12
	Работа мышц. Роль нервной системы в регуляции работы мышц.
	1
	Изучение нового материала
	Устный опрос

	27 
	09.12

	Значение физкультуры и режим труда в правильном формировании опорно-двигательной системы. Практическая работа №3 по теме  «Измерение массы и роста своего организма»
	1
	Урок практикум
	результаты практических
работработ

	28
	14.12

	Взаимосвязь строения и функций опорно-двигательного аппарата, роль двигательной активности
Лабораторная работа № 4 по теме « Выявление влияния статической и динамической нагрузки на утомление мышц»
	1
	Лабораторный практикум
	результаты лабораторных работ

	Раздел 7.Внутренняя среда организма 3 часа 

	29
	16.12

	Внутренняя среда организма. Плазма крови, форменные элементы крови
Лабораторная работа №5 «Изучение микроскопического строения крови»
	1
	Лабораторный практикум
	результаты лабораторных работ

	30
	21.12

	Иммунитет
	1
	Лекции-дискуссии
	Устный опрос

	31
	23.12

	Контрольная работа №3 по теме «Координация и регуляция»
	1
	Контроль знаний
	Письменный опрос

	Раздел 8. Транспорт веществ 4 часа

	32
	28.12

	Группа крови, переливание крови, донорство, резус-фактор
	1
	Урок с групповыми формами работы
	Устный опрос

	33
	30.12

	Сердце, его строение и регуляция деятельности
	1
	Парная работа с дидактическими карточками.
	Тестовый опрос

	34
	11.01

	Круги кровообращения.
	1
	Изучение нового материала
	

	35
	13.01

	Движение крови и лимфы по сосудам
Лабораторная работа №6 по теме  «Измерение кровяного давления»
	1
	Урок-практикум
	Результаты практических работ

	Раздел 9. Дыхание 6 часов

	36
	18.01

	Заболевания органов кровообращения, их предупреждение.
Практическая работа №4 по теме «Определение пульса и подсчет числа сердечных
	1
	Изучение нового материала
	Тестовый опрос

	37
	20.01

	Органы дыхания, их строение. Дыхательные движения
	1
	Парная работа по дидактическими карточками
	Устный опрос

	38
	25.01

	Газообмен в лёгких, тканях
Практическая работа №5 по теме «Определение частоты дыхания»
	
	Урок-практикум
	Результаты практических работ

	39
	27.01

	Регуляция дыхания.
	1
	Изучение нового материала
	Устный опрос

	40
	01.02

	Заболевания органов дыхания, их предупреждение
	1
	Проектная технология. Создание мини проектов 
	Защита проектов

	41
	03.02

	Контрольная работа №4 по теме «Дыхание»
	1
	Контрольная работа
	Текущий контроль
тест

	Раздел 10. Пищеварение 6 часов

	42
	08.02

	Пищевые продукты и питательные вещества
Лабораторная  работа №7по теме 
« Определение норм рационального питания»
	1
	Лабораторный практикум
(технологическое образование)
	Результаты лабораторных работ

	43
	10.02

	Пищеварение в ротовой полости
	1
	Изучение нового материала
	Тестовый опрос

	44

	15.02

	Пищеварение в желудке и кишечнике
Лабораторная работа №8 «Воздействие желудочного сока на белки, слюны на крахмал»
	1
	Лабораторный практикум
	Результаты лабораторных

	45
	17.02

	Этапы процессов пищеварения. Исследования И. П. Павлова в области пищеварения.
	1
	Урок-дискуссия
	Фронтальный опрос

	46
	22.02

	Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний
	1
	Защита рефератов
	Устный опрос

	47
	24.02
	Контрольная работа №5 по теме«Пищеварение»
	1
	Контрольно-обобщающий урок
	Текущий
тест

	Раздел 11. Обмен веществ и энергии  2 часа

	48
	01.03

	Общая характеристика обмена веществ и энергии
	1
	Изучение нового материала
	Фронтальный опрос

	49
	03.03
	Витамины. Их роль в обмене веществ.
	1
	Проектная технология. Создание мини проектов.
	Письменный опрос

	Раздел 12. Выделение 2 часа

	50
	10.03

	Органы выделения.  Почки, их строение и функции.
	1
	Изучения нового материала
	Устный опрос

	51
	15.03

	Контрольная работа №6 Обмен веществ и выделение


	1
	Урок с групповыми формами работы
	самопроверка

	Раздел 13. Покровы тела 3 часа

	52
	17.03

	Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ. Заболевания почек.
	1
	Изучение нового материала
	взаимопроверка

	53
	29.03
	Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции
	1
	Изучение нового материала
	самопроверка

	54
	31.03

	Закаливание. Гигиена одежды и обуви. Заболевания кожи и их предупреждение.
	1
	Урок-семинар
	Устный
опрос

	Раздел 14. Размножение и развитие 3 часа

	55
	05.04

	Система органов размножения, строение и гигиена
	1
	Изучения нового материала
	Тестовый опрос

	56
	07.04

	Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды.
	1
	Изучение нового материала
	Тестовый опрос

	57
	12.04

	Рост и развитие ребенка. Планирование семьи
	1
	Проектная технология. Создание мини проектов
	Фронтальный опрос

	Раздел 15. Высшая нервная деятельность 5 часов

	58
	14.04

	Рефлекс – основа нервной деятельности. Виды рефлексов. Формы поведения.
	1
	Изучение нового материала
	Устный опрос

	59
	19.04
	Промежуточная аттестация в форме  контрольной  работы  «Проверка знаний учащихся за 2021-2022 учебный год»

	1
	
	Устный опрос

	60
	21.04

	Торможение. Типы нервной системы.
	1
	Урок-исследование
	Фронтальная работа

	61
	26.04

	Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена
	1
	Урок-дискуссия
	Устный опрос

	62
	28.04

	Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательный процесс.
	1
	Изучение нового т материала
	Тестовый опрос

	Раздел 16. Человек и его здоровье 4 часа

	63
	05.05

	Типы нервной деятельности
	1
	Урок-семинар
(технологическое образование)
	Фронтальный опрос

	64
	12.05

	Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил ЗОЖ, факторы риска для здоровья человека
	1
	Урок-закрепление знаний
	Промежуточный контроль

	65
	17.05
19.05
	Вредные привычки, их влияние на здоровье человека
	
	Технологическое образование
	

	66
	19.05

	Оказание первой доврачебной помощи.
Лабораторная работа №9 по теме  «Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений»
	1
	Лабораторный практикум
	Результаты лабораторных работ

	67
	24.05

	Человек и окружающая среда
[bookmark: _GoBack]Практическая работа №6  по теме «Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье»

	1
	Урок-практикум
	Результаты практических работ

	68
	26.05
	Повторение и обобщение материала по темам «Гуморальная регуляция»
	
	Обобщающий урок, закрепление знаний
	Устный опрос



Л.р.-лабораторная работа
П.р.-практическая работа
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