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Пояснительная записка

      Исходными документами для составления рабочей программы учебного курса являются:

федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный Приказом Минобразования РФ от 05 03 2004 года № 1089; авторская программа по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый уровень) В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова;
федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных  учреждениях, реализующих программы общего образования. Рабочая программа составлена в соответствии с учебным планом  разработанным   в соответствии с  Приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении Федерального  Базисного учебного плана и примерных  учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 г. № 241 , от 30.08.2010 № 889 и от 03.06.2011 №1994, Санитарными правилами СП 2.4.2 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
Разделы программы традиционны: механика, молеку​лярная физика и термодинамика, электродинамика, кван​товая физика (атомная физика и физика атомного ядра).

Главная особенность программы заключается в том, что объединены механические и электромагнитные коле​бания и волны. В результате облегчается изучение первого раздела «Механика» и демонстрируется еще один аспект единства природы.

Программа использована для построении процесса обуче​ния физике при 2-часовом преподавании, т. е. при реализации базового уровня стандарта. 
При работе по  2-часовому вари​анту преподавания следует опираться на следующие идеи:

· выделение ядра фундаментальных знаний за счет генерализации в виде физических теорий и применения принципа цикличности 

· сохранение большей части лабораторных работ;

· сокращение уроков решения задач;

· совмещение этапов обобщения, контроля и коррек​тировки учебных достижений учащихся; 
Изучение физики в 10 классе направлено на достижение следующих целей:
·  усвоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной фи​зической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного позна​ния природы;

· овладение умениями проводить наблюдения, плани​ровать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физи​ке для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физиче​ских знаний; оценивать достоверность естественно-науч​ной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллекту​альных и творческих способностей в процессе приобрете​ния знаний и умений по физике с использованием раз​личных источников информации и современных информа​ционных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; в необходи​мости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественно-научного содержа​ния; готовности к морально-этической оценке использова​ния научных достижений; чувства ответственности за за​щиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рациональ​ного природопользования и охраны окружающей среды.

Требования к уровню подготовки учащихся 10 класса 

в результате изучения физики на базовом уровне, ученик должен

знать/понимать
· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, за​кон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внут​ренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механи​ки, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики;

· вклад российских и зарубежных ученых, оказав​ших значительное влияние на развитие физики;

уметь
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;

· отличать гипотезы от научных теорий; 
· делать вы​воды на основе экспериментальных данных; 
· приводить примеры, показывающие, что наблюдения и экспери​менты являются основой для выдвижения гипотез и тео​рий, позволяют проверить истинность теоретических вы​водов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказы​вать еще неизвестные явления;

. приводить примеры практического использо​вания физических знаний: законов механики, термо​динамики и электродинамики в энергетике;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащу​юся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практиче​ской деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электро​приборов;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

· рационального природопользования и защиты окру​жающей среды

Литература.

1. Физика. Программы общеобразовательных учреждений. 10-11 классы.  – М.: Просвещение, 2010
2. Мякишев Г.Я. Физика. 10 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений: базовый и профил. уровни / Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред. В.И. Николаева, Н.А. Парфентьевой. – М.: Просвещение, 2010.

3. Волков В.А. Универсальные поурочные разработки по физике: 10 класс. – М.: ВАКО, 2007.

4. Физика. 10 класс (поурочные планы) составитель Г.В. Маркина. – Волгоград.: издательство «Учитель», 2001.

5.  Рымкевич А.П. Сборник задач по физике для 8-10 классов средней школы. – М.: Просвещение, 1988.

6. Сборник задач по физике: Для 9-11 классов общеобразоват. учреждений / Сост. Г.Н. Степанова. – М.: Просвещение, 1995.


Учебный план  образовательного учреждения отводит 70 часов в соответствии с федеральным компонентом  для изучения учебного предмета «Физика» на базовом уровне, из расчета 2 часа в неделю. 

Изменения внесенные в рабочую программу: В связи с тем, что авторская программа рассчитана на 68 часов, а данная рабочая программа на 70 часов в год, 2 часа добавлены в тему «Механика», в которую также перенесены 2 часа из главы «Молекулярная физика. Термодинамика».
Формы промежуточного контроля: Лабораторные работы и контрольные работы в классической форме (решение задач), в форме тестов или комбинированном виде (тест + решение задач).

Тематическое планирование преподавания курса
«Физика» 

10 класс  (70 часов – 2 часа в неделю).
	№ п/п
	Название раздела, темы урока
	Часы.
	Дата
	Что должны знать, уметь.

	1/1
	Введение. Основные особенности физического метода исследования.
	1
	3,09
	Механическое движение и его виды. Прямолинейное равноускоренное движение. Поступательное движение. Материальная точка. 1,2,3-й законы Ньютона, Принцип относительности Галилея. Всемирное тяготение. Импульс и импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.

Работа силы. Механическая энергия тела: потенциальная и кинетическая.

Выполнить: ЛР «изучения закона сохранения механической энергии».

	
	Механика 
	(26 часов)
	
	

	2/1
	Классическая механика, границы ее применимости. Механическое движение и его относительность. Материальная точка.
	1
	6,09
	

	3/2
	Систе​ма отсчета. Координаты. Радиус-вектор. Вектор перемещения.
	1
	10,09
	

	4/3
	Скорость и уравнение равномерного прямолинейного движения
	1
	13,09
	

	5/4
	Мгновенная скорость, сложение скоростей.
	1
	17,09
	

	6/5
	Ускорение
	1
	20,09
	

	7/6
	Прямолинейное движение с посто​янным ускорением.
	1
	24,09
	

	8/7
	Свободное падение тел.
	1
	27,09
	

	9/8
	Движение тела по окружности. Центростремительное ускорение.
	1
	1,10
	

	10/9
	Л.р.№1  «Движение тела по окружности под действием сил упругости и тяжести».
	1
	4,10
	

	11/10
	Поступательное и вращательное движение. Угловая и линей​ная скорости вращения.
	1
	8,10
	

	12/11
	Основное утверждение механики. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета.
	1
	11,10
	

	13/12
	Сила. Связь между силой и ускорением.
	1
	15,10
	

	14/13
	Второй закон Ньютона. Масса.
	1
	18,10
	

	15/14
	Третий закон Ньюто​на. Принцип относительности Галилея.
	1
	22,10
	

	16/15
	Силы в природе. Сила и закон всемирного тя​готения. Первая космическая скорость.
	1
	25,10
	

	17/16
	Сила тяжести и вес.
	1
	29,10
	

	18/17
	Сила упругости. Закон Гука.
	
	1,11
	

	19/18
	Силы трения.
	11
	
	

	20/19
	Контрольная работа №1 «Кинематика и динамика материальной точки».
	1
	
	

	21/20
	Импульс. Закон со​хранения импульса. Реактивное движение. Освоение космоса
	1
	
	

	22/21
	Работа силы.
	1
	
	

	23/22
	Кинетическая энергия.
	1
	
	

	24/23
	Потенциальная энергия.
	1
	
	

	25/24
	Закон со​хранения механической энергии.
	1
	
	

	26/25
	Л.р.№2 «Изучение закона сохранения механической энергии» 
	1
	
	

	27/26
	Контрольная работа №2 «Законы сохранения».    
	1
	
	

	
	Молекулярная физика. Термодинамика 
	(19 часов)
	
	Возникновение атомистической теории вещества и её экспериментальное доказательство. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Температура и тепловое равновесие. Абсолютная температура. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Уравнения состояния идеального газа. Влажность воздуха и её измерение.

Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Удельная теплоемкость Принцип действия теплового двигателя. ДВС. Дизель. КПД тепловых двигателей.



	28/1
	Атоми​стическая гипотеза строения вещества и ее доказательства.
	1
	
	

	29/2
	Размеры и масса молекул. Количество вещества. Моль. Постоянная Авогадро.
	1
	
	

	30/3
	Броуновское движе​ние. Силы взаимодействия молекул. Строение газообраз​ных, жидких и твердых тел.
	1
	
	

	31/4
	Тепловое движение молекул. Модель идеального газа. Основное уравнение МКТ.
	1
	
	

	32/5
	Тепловое равновесие. Определение температуры.
	1
	
	

	33/6
	Абсолют​ная температура. Температура — мера средней кинетиче​ской энергии молекул. Скорость молекул.
	
	
	

	34/7
	Уравнение Мен​делеева — Клапейрона.
	1
	
	

	35/8
	 Газовые законы.
	1
	
	

	36/9
	Л.р.№3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	1
	
	

	37/10
	Испарение и кипение. Насыщенный пар.
	
	
	

	38/11
	Влажность воздуха. 
	1
	
	

	39/12
	Кристаллические и аморфные тела.
	1
	
	

	40/13
	Внутренняя энергия. Работа в термо​динамике.
	1
	
	

	41/14
	Количество теплоты. Теплоемкость.
	1
	
	

	42/15
	Первый за​кон термодинамики. Изопроцессы.
	
	
	

	43/16
	Второй закон термодинами​ки. Порядок и хаос.
	1
	
	

	44/17
	Тепловые двигатели: двига​тель внутреннего сгорания, дизель. КПД двигателей.
	1
	
	

	45/18
	Обобщающее повторение по теме «Молекулярная физика и термодинамика»
	1
	
	

	46/19
	Контрольная работа №3 «Молекулярная физика и термодинамика»
	1
	
	

	
	Электродинамика 
	(24 часа)
	
	Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле напряженность электрического поля. Электрический ток. Сила тока. закон Ома для участия цепи. Электрическая цепь. Последовательное и параллельное соединение проводников. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи Электрическая проводимость разных веществ. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость. выполнение: ЛР «измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».

	47/1
	Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения заряда.
	1
	
	

	48/2
	Закон Кулона.


	1
	
	

	49/3
	Электрическое поле. Напряженность электриче​ского поля. Принцип суперпозиции.
	1
	
	

	50/4
	Линии напряженности электрического поля
	1
	
	

	51/5
	Проводники в электростатическом поле.
	1
	
	

	52/6
	Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков.
	1
	
	

	53/7
	Потенциальность элек​тростатического поля.
	1
	
	

	54/8
	Потенциал и разность потенциалов.
	1
	
	

	55/9
	Электроемкость. Конденсаторы. 
	1
	
	

	56/10
	 Энергия электрического поля конденсатора.
	1
	
	

	57/11
	Электрический ток, условия его существования. Сила тока.
	1
	
	

	58/12
	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	1
	
	

	59/13
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводни​ков.
	1
	
	

	60/14
	Л.р. №5 «Изучение последовательного и параллельного соединений проводников».
	1
	
	

	61/15
	Работа и мощность тока.
	1
	
	

	62/16
	Электродвижущая сила. 
	1
	
	

	63/17
	За​кон Ома для полной цепи.
	1
	
	

	64/18
	Л.р. №4 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».
	1
	
	

	65/19
	Контрольная работа №4 «Законы постоянного тока»
	
	
	

	66/20
	Электриче​ский ток в металлах.
	1
	
	

	67/21
	Полупроводники. Собствен​ная и примесная проводимости полупроводников
	1
	
	

	68/22
	 p—n переход. Полупроводниковый диод. Транзистор.
	1
	
	

	69/23
	Электри​ческий ток в жидкостях.
	1
	
	

	70/24
	Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма.
	1
	
	


