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Пояснительная записка 

 к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательногоучреждения  

«Верхнепашинская средняя общеобразовательная школа № 2» 

для учащихся  10  класса на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план для учащихся 10 классаМуниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Верхнепашинская средняя общеобразовательная 

школа № 2» (далее МБОУ Верхнепашинская СОШ № 2) составлен с учетом следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Федерального  Закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации» в последней редакции. 

2. СанПин  24.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические  требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,утвержденные  постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28 сентября 2020 года  № 28; 

3. Постановлением  Главного государственного санитарного врача от 2 декабря 

2020 г. № 39 «О внесении изменения в Постановление Главного 

государственного врача Российской Федерации  от 30.06.2020 № 16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-10 

«Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой короновирусной инфекции (COVID-19)». 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного  врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

5. Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

6. Приказом Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования  с 

дополнениями от 31.03.2021 г № 75-41-53; от 20.04.2021 года № 75-51-63 

7. Федеральным государственным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с 

изменениями и дополнениями). 

8. Приказом Министерства образования  России  от 29.12.2014 г. № 1645 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ  от 

17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

9. Приказом Министерства образования  России  от 31.12.2015 г. № 1578 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ  от 

17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарт среднего (полного) общего образования». 



10. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.06.2017 г. № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования» 

11. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. 

№ 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность"; 

12. Приказом № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

13. Приказом министерства обороны РФ и министерства образования и науки РФ 

от 24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям  в области обороны 

государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениям среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего  профессионального 

образования и учебных пунктах»; 

14. Законом Красноярского края от 26 июня 2014 года № 6-2519 «Об образовании в 

Красноярском крае» в действующей редакции с изменениями и дополнениями; 

15. Основной образовательной программой среднего общего образования 

МБОУВерхнепашинской СОШ № 2 в действующей редакции с изменениями и 

дополнениями. 

16. УставомМБОУ  Верхнепашинская СОШ № 2 в действующей редакции с 

изменениями и дополнениями. 

17. Локальными актами: «Положение о порядке обучения по индивидуальному 

учебному плану в  МБОУ Верхнепашинская СОШ № 2, в том числе и при 

ускоренном обучении,«Положение о механизмах реализации компонента 

учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Верхнепашинская средняя общеобразовательная школа № 2, 

формируемая участниками  образовательных отношений, «Положение о 

формах, порядке  периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации  учащихся   МБОУВерхнепашинской СОШ № 2 в последней 

редакции. 

С учетом 

18. примернойосновной образовательной программой среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016г. № 2/16. 

19. методических рекомендаций  по обеспечению введения федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования на 

уровне общеобразовательной организации, министерства образования 

Красноярского краяот 19.06.2020 г. № 75-948 МВ. 



Учебный план – нормативный документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов, объем учебного времени, последовательность и распределение по годам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации. 

 Учебный план для учащихся 10 классаМБОУ  ВерхнепашинскаяСОШ № 

2разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего образования, 

согласно основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ   

Верхнепашинская СОШ № 2 

 Содержание и структура учебного плана 10 класса МБОУ Верхнепашинская СОШ 

№ 2  определяются  требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, целями,  задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ Верхнепашинская СОШ № 2, сформулированными 

в уставе школы  и основной образовательной программе среднего общего образования 

МБОУ Верхнепашинская СОШ № 2. 

 Учащиеся 10 класса работают в следующем режиме:  продолжительность учебного 

года – 34 недели; 

продолжительность учебной недели –5 дней; 

обязательная учебная нагрузка обучающихся - 34 часа; 

занятия организованы в первую смену. Вторая половина дня полностью обеспечивает 

блок внеурочной деятельности, дополнительного и самостоятельного образования 

учащихся. 

 Учебный план МБОУ Верхнепашинская СОШ № 2 включает две части: 

обязательную и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

МБОУ Верхнепашинская СОШ № 2 реализует учебный план универсального 

профиля с предметами, изучаемыми на углубленном уровне: математика, русский язык 

для  учащихся 10 класса. 

 В учебный план 10 класса включены  следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

 Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности. 

Кроме того, в учебный план включены  дополнительные учебные предметы по 

выбору из числа обязательных предметных областей: «Информатика», «Химия», 

«Физика» 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: 

русский язык (углубленный уровень), на который отводится 3 часа, реализуется по 

программекурса для общеобразовательных организаций (базовый и углубленный уровни)  

10-11 классов. М. «Мнемозина», 2019 г.,учебникуЛьвовой С.И.Русский язык:  10 класс  - 

Львова С.И., Львов В.В.; литература - 3 часа в неделю,программа по литературе  под 

редакцией Коровина В.И.,М. Просвещение, 2019 г, по учебнику под редакцией Коровина 

В.И.,М. Просвещение 2019 г. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя 

учебный предмет «родной язык (русский)» - один час в неделю. Изучение предмета 

данной области осуществляется на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования по учебному 

предмету «Русский родной язык», входящему в образовательную область «Родной язык и 

родная литература».Содержание учебного предмета «Родной язык (русский)» направлено 

на удовлетворение потребности обучающихся в изучении родного языка как инструмента 

познания национальной культуры и самореализации в ней. Учебный предмет «Родной 



язык (русский)» не ущемляет права тех обучающихся, кто изучает иные (не русский) 

родные языки. В содержании учебного предмета «Родной язык (русский)» 

предусматривается расширение сведений, имеющих отношение не к внутреннему 

системному устройству языка, а к вопросам реализации языковой системы в речи‚ 

внешней стороне существования языка: к многообразным связям русского языка с 

цивилизацией и культурой, государством и обществом. Программа учебного предмета 

отражает социокультурный контекст существования русского языка, в частности, те 

языковые аспекты, которые обнаруживают прямую, непосредственную культурно-

историческую обусловленность. 

 В образовательную область «Иностранные языки» входит предмет английский 

язык. На его изучение отводится 3 часа в неделю, изучается по программеИностранный 

язык (английский), учебнику  под редакцией   О.В. Афанасьева М. Просвещение 2018 г 

       В образовательную область «Общественные науки»входит  предмет: История  (2 

часа в неделю, по программеСороко-Цюпа А.О., Стрелова О.Ю. «Новейшая история 

зарубежныхстранXX в.- н. XXI в.» 10 класс, М. «Просвещение»,  2017 год., М. М. 

Горинова  «История России» 6-11 классы, М.«Просвещение» 2017 год, учебникам: 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О. Новейшая история зарубежных стран XX в.- н. 

XXI в.  10 класс – Москва: Просвещение, 2020.ФГОС,Горинова М. М. . История России. 

10 класс, М.: Просвещение, 2020 г.),Обществознание (2 часа в неделю, Программа  

«Обществознание» для 10-11 классов (базовый уровень). Л.Н. Боголюбова,  М: 

Просвещение, 2019г.  
 В образовательную область «Математика и информатика» включены  учебные 

предметы: математика(6 часов в неделю (углубленный уровень), реализуется по 

программе для    общеобразовательных учреждений (базовый и профильный 

уровни),учебнику  Л.С. Атанасян Т.А. Бурмистрова,М. Просвещение,2020 г., учебникам: 

М. Никольский, М. К.Потапов, Н.Н. Решетников, А. В. Шевкина «Алгебра и начала 

математического анализа», 10 класс М.Просвещение, 2019 г.,Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф. 

и др. Геометрия. 10–11 класс. – М.: Просвещение, 2019г. Информатика - 1 час в неделю, 

обучение осуществляется по программе по информатике для 10-11 кл., учебнику И.Г. 

Симакин, Издательство «Бином.Лаборатория знаний, 2018 г. 
Образовательная область «Естественные науки» включают в себя физику из расчета 1 

час в неделю, обучение осуществляется по программе по физике для учащихся 10-11 

классов,2018 г.,учебнику  Г.Я. Мякишева М., Просвещение, 2019г.), химию - 1 час в 

неделю, обучение осуществляется по программе «Химия» под редакцией О.С. 

Габриеляна,  учебнику О.С. Габриеляна для учащихся 10 класса общеобразовательных 

учреждений, Москва, изд-во «Дрофа», 2019 год, биологию 1 час в неделю, обучение 

осуществляется по примерной  программе по биологии к учебнику для 10-11 кл. 

общеобразоват. учреждений  Д.К. Беляева, П.М. Бородина, Н.Н. Воронцова и др.; под ред. 

Д.К. Беляева, Г.М. Дымшица.,М.: Просвещение, 2020 г.,астрономию -1  час в неделю, 

обучение осуществляется по примерной программе для общеобразовательных 

учреждений. Астрономия, Базовый уровень, 11 класс, Воронцов-Вельяминов Б.А., 2018г., 

учебнику Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» Б.А. Воронцов-Вельяминов, 

 Е.К.Страут М.: Дрофа, 2018 г. 
 В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», входят предметы: физическая культура,осуществляется по 

осуществляется по комплексной программе по физической культуре для 10-11 классов, 

2018 г., учебнику  В.И. Ляха, Физическая  культура 10-11 класс. М., Просвещение, 2019 г. 

Основы безопасности  жизнедеятельности  реализуется в объеме 1 часа в неделю, Основы 

безопасности жизнедеятельности реализуется в объеме 1 часа в неделю, Рабочей программе 

по ОБЖ 10-11 класс Линия УМК Латчука ФГОС, 2019 г, 

учебнику С.В.Ким, М. Вентана – Граф , 2019г. 



В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение  обучающимисяиндивидуального 

проекта, на который отводится 68 часов за два года обучения. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

 Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение  двух лет  

(в зависимости от выбора учащихся) в рамках учебного времени, отведенного учебным 

планом. 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в учебный план 

включены учебные предметы, курсы (включенные на основании анкетирования учащихся 

и родителей), обеспечивающие различные интересы обучающихся, для достижения более 

высокого качества обученности и усвоения государственного образовательного стандарта, 

такие как: Информатика, Физика, Химия. 

          Для учащихся предусмотрено изучение  элективных курсов с целью развития 

информационной компетентности,  технологического  мышления, математической, 

читательской грамотности, креативного мышления  в учебный план введены  элективные 

курсы: «Программирование», Математика  для жизни», «Мир родной речи», «Мир вокруг 

нас». 
Элективный курс «Программирование» изучается в объеме  1 час в неделю, общий объем 

34 часа, входит в предметную  область «Математика», направлен на развитие цифровой 

компетентности учащихся, раскрытие значения программирования и сути профессии 

программиста, ознакомление учащихся со средой PASCAL и основами 

программирования, подготовку учащихся к практическому использованию полученных 

знаний при решении учебных задач, а затем – в профессиональной деятельности, 

развитию алгоритмического мышления.В рамках элективного курса будут формироваться 

функциональные грамотности: читательская, финансовая, математическая, 

естественнонаучная; глобальные компетенции, креативное, технологическое  

мышление.Реализация элективного курса осуществляется по рабочей программе 

«Программирование», разработанной на основании  методического комплекта Семакина 

И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Информатика. Базовый уровень. 10  класс. – М.: БИНОМ. 

Лаборатория  знаний, 2018 г. 

Элективный курс «Математика для жизни»   изучается в объеме  1 час в неделю, 

общий объем 34 часа в год,входит в   предметную  область «Математика», направлен на 

практико – ориентированное  образование  учащихся, раскрытие значения основ 

математики для практической жизни учащихся,  подготовку учащихся к практическому 

использованию полученных знаний при решении учебных задач, а затем – в 

профессиональной деятельности, развитию алгоритмического, пространственного 

мышления обучающихся.В рамках элективного курса будут формироваться 

функциональные грамотности: читательская, финансовая, математическая, 

естественнонаучная; глобальные компетенции, креативное мышление.Реализация 

элективного курса осуществляется по рабочей программе «Математика для жизни», 

разработанной на основе сборника Алгебра и начала математического анализа. Сборник 

рабочих программ. 10-11 классы: сост.Т.А. Бурмистрова. – 3-е изд., доп.М: Просвещение, 

2019.  

     Элективный курс «Мир родной речи» изучается  в объеме 1 час в неделю, общий объем 

34 часа в год, входит в предметную область «Русский язык и литература»,направлен на  

приобщение обучающихся к фактам русской языковой истории в связи с историей 

русского народа, национальных традиций и культур народов России и мира; расширение 

представлений о русской языковой картине мира, о национальном языке как базе 

общезначимых нравственно- интеллектуальных ценностей, поведенческих стереотипов, 

что способствует расширению гражданственности, национального самосознания и 



уважения к языкам и культурам других народов нашей страны, мира.В рамках 

элективного курса будут формироваться функциональные грамотности: читательская, 

естественнонаучная, креативное мышление.Реализация элективного  курса 

осуществляется по рабочей программе:«Мир родной речи», разработанной на основе 

методического комплекта Львовой С.И., Львова В.В, 2017; 

     Элективный курс «Мир вокруг нас» входит в предметную область «Естествознание», 

изучается в объеме 1 час в неделю, общий объем учебной нагрузки  34 часа в год, 

направлен на формирование технологического мышления учащихся, развитие  

коммуникационной, социальной   компетентности учащихся, практического применения 

знаний теоретических знаний, полученных в предмете химия в реальной жизни. 

Реализация элективного курса осуществляется по рабочей программе «Мир вокруг нас», 

разработан на основе материалов авторской программы А.А. Журина, М. Дрофа, 2018 г. 

МБОУ  Верхнепашинская СОШ № 2 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Обучающиеся имеют право на 

обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой образовательной 

программы; выбор элективных (выбираемых в обязательном порядке) учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого МБОУ  Верхнепашинская СОШ 

№ 2. 

Таким образом, учебный план содержит 11  учебных предметов в обязательной части и 3 

учебных предмета по выбору из части, формируемой участниками  образовательных 

отношений и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во 

все учебные планы являются учебные предметы: "Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности", дополнительные предметы: «Информатика», «Химия», 

«Обществознание». 
 По окончанию учебного года в 10 классе проводятся 5 – дневные учебные сборы 

(35 часов) для девушек и юношей в даты, установленные приказом МКУ «Управление 

образования» (май – июнь). Отметка о прохождении учебных сборов проставляется в 

электронный классный журнал, в предмет Основы безопасности жизнедеятельности 

 

                                                   

  



Учебный план 

МБОУ Верхнепашинская СОШ №2 

                                             на 2021-2022 учебный год 

для 10 класса, занимающегося по пятидневной рабочей неделе, 

 в соответствии с ФГОС СОО 

                                               (Универсальный профиль) 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Уровень 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

год 

                         10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 

углубленн

ый 
3 102 

Литература  базовый 3 102 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) базовый 1     34 

 Математика и информатика Математика   
углубленн

ый 
6 204 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) базовый 3 102 

Естественные науки 
Биология  базовый 1 34 

Астрономия базовый 1 34 

Общественные науки  История базовый 2 68 

Физическая культура, экология  и 

основы безопасности     

жизнедеятельности 

Физическая культура  базовый 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
базовый 1 34 

Итого 
 

 25 850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Дополнительные предметы и элективные курсы   9 306 

Математика и информатика 

Информатика   базовый 1 34 

«Программирование»  ЭК 1 34 

«Математика для жизни»  ЭК 1 34 

  Естественные науки 
Химия   базовый 1 34 

Физика  базовый 1 34 



«Мир вокруг нас»   ЭК 1 34 

Общественные науки Обществознание базовый 2 68 

 
Индивидуальный проект ЭК 1 34 

Русский язык и литература «Мир родной речи» ЭК 1 34 

Итого   34 1156 

 

 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестаций в форме и порядке, определенных   

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация в 10 классе  проводится  по  предметам учебного плана 

с углубленным уровнем изучения предметов – один раз в полугодие, по всем предметам 

учебного плана по итогам учебного года в форме итогового контроля  один раз в год. 

Сроки проведения промежуточной аттестации – в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: 

- комплексной контрольной работы 

- тестирования; 

- защиты индивидуального проекта; 

- учебных сборов; 

-дифференцированного зачета, зачета; 

- выполнения контрольных нормативов. 
Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

 

Русский язык (углубленный уровень) 1 пол – ДЗ, 2 пол -ККР 

Литература (базовый  уровень) ККР 

Родной язык (русский)  (базовый уровень)  ККР 

Родная литература (базовый уровень)  ККР 

Математика( углубленный уровень) 1 пол – ДЗ, 2 пол -ККР 
Иностранный язык (английский) (базовый 

уровень) 
ККР 

Биология (базовый уровень) 
Т 

 

Астрономия ( базовый уровень) Т 

История (базовый уровень) Т 

Обществознание (базовый уровень) Т 

Физическая культура (базовый уровень) ВКН 
Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 
УС 

Информатика (базовый уровень) ККР 



Химия (базовый уровень) ККР 
Физика (базовый уровень) ККР 
«Программирование» ДЗ 
«Математика для жизни» З 

 «Мир родной речи» 3 

«Мир вокруг нас» 3 
«Индивидуальный  проект»                                      ЗИП 

 

ККР – комплексная контрольная работа ; 

 ВКН-выполнение контрольных нормативов; 

ДЗ – дифференцированный зачет; 

 З – зачет; 

Т- тест; 

ЗИП - защита проекта; 

УС- учебные сборы. 
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